
​2.  ΑΝΑΡΡΙΧΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΚΑΙ ΤΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ​

​Για κάθε αναρριχητική δράση συμπληρώνονται τα στοιχεία του παρακάτω πίνακα:​

​Α/Α​ ​ΗΜΕΡ/ΝΙΑ​ ​ΒΟΥΝΟ​ ​ΠΕΔΙΟ​ ​ΔΙΑΔΡΟΜΗ​ ​ΕΠΟΧΗ​ ​ΕΠΑΝ./ΝΕΑ​ ​ΥΨΟΜ.​
​ΒΔ​

​(UIAA/Alpine)​
​ΒΔ​

​(Μεικτό/WI)​ ​ΑΝΑΠΤ.​ ​ΑΤΟΜΑ​ ​ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ​
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​Ο όρος​​Εποχή​​έχει τιμή “Καλοκαιρινή” ή “Χειμερινή”​

​Ο όρος​​ΕΠ/NEA​​ανάλογα αν είναι “Επανάληψη” ή “Νέα”​



​Ο​ ​όρος​ ​Υψόμετρο​ ​δηλώνει​ ​το​ ​υψόμετρο​ ​σε​​μέτρα​​στο​​οποίο​​καταλήγει​​η​​αναρρίχηση.​​Εάν​​το​​υψόμετρο​​είναι​​μικρότερο​​των​​1.000​​μέτρων​​τότε​​το​
​θέτουμε στα 1.000 μέτρα στον υπολογισμό.​

​Ο όρος​​Άτομα​​δηλώνει τον αριθμό των ατόμων του συλλόγου που συμμετείχαν στην συγκεκριμένη αναρριχητική​​διαδρομή.​

​Ο​ ​όρος​ ​ΒΔ​ ​δηλώνει​ ​το​ ​μέγιστο​ ​συντελεστή​ ​Βαθμού​ ​Δυσκολίας​ ​μεταξύ​ ​Βράχου,​ ​Αλπικού,​ ​Μικτού​ ​και​ ​Πάγου​ ​της​ ​αναρρίχησης​ ​σύμφωνα​ ​με​ ​τους​
​παρακάτω πίνακες.​

​Ο όρος​​Ανάπτυγμα​ ​δηλώνει το ανάπτυγμα (μήκος) της διαδρομής σε μέτρα. Αν είναι λιγότερο από 100​​μέτρα ο τύπος υπολογισμούς το θέτει σε 100.​

​Ο όρος​​Συμμετέχοντες​​δηλώνει τα ονόματα των συμμετεχόντων στην  αναρρίχηση.​




