
ΚΙΣΣΑΒΟΣ (ΟΣΣΑ) 1978μ
Κυνήγι άγριων μανιταριών
Σάββατο: Μετάβαση με το πούλμαν στο καταφύγιο και πεζοπορική κατάβαση σε χαμηλότερο
υψόμετρο και κυνήγι άγριων μανιταριών.
Κυριακή: Ανάβαση στην κορυφή Προφήτης Ηλίας.
Ω.Π. 5 / Β.Δ. 1 / Υ.Δ. 500μ. Ενδείκνυται για αρχάριους
Αρχηγοί: Γκότσης Δημήτρης, Πιτσάκη Άρια
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ΧΕΛΜΟΣ Νεραϊδόραχη 2238μ 
Ανάβαση από τις εγκαταστάσεις του χιονοδρομικού κέντρου στη Νεραϊδόραχη,
όπου βρίσκεται ο Αρίσταρχος (το πιο σύγχρονο τηλεσκόπιο στην Ελλάδα).
Κατάβαση από τη ράχη της Νεραϊδόραχης
Ω.Π. 5 / Β.Δ. 1 / Υ.Δ. 550μ
Αρχηγοί: Λαφογιάννης Χρήστος, Γκαβογιάννης Λάμπρος

ΔΙΡΦΗ Διάσχιση
Ομάδα Α: Ανάβαση από τον Αγ. Αθανάσιο έως το καταφύγιο της Αγάλης μέσω του φαραγγιού.
Ω.Π. 4 / Β.Δ. 1 / Υ.Δ. 900μ. Ενδείκνυται για αρχάριους.
Αρχηγός: Χόντος Γιώργος
Ομάδα Β: Ανάβαση από τον Αγ. Αθανάσιο μέσω του φαραγγιού της Αγάλης και της κόψης του Ίταμου
στην κορυφή Δέλφη. Κατάβαση στο καταφύγιο του ΕΟΣ Χαλκίδας.
Ω.Π. 6-7 / Β.Δ. 2 / Υ.Δ. 1000μ
Αρχηγοί: Χριστόβα Ελίτσα, Πλέγας Χάρης
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ΠΗΛΙΟ
Πεζοπορίες στο πολύ όμορφο αυτή την εποχή Πήλιο.
Διαμονή στο καταφύγιο του φυσιολατρικού συλλόγου Βόλου “Ο Παν” στα Χάνια.
Περισσότερες πληροφορίες στη γραμματεία και το site του συλλόγου μας.
Ενδείκνυται για αρχάριους.
Αρχηγοί: Λαφογιάννης Δημήτρης, Γιαννούχου Βάντα

VIA FERRATA Πάρνηθα
Παράλληλη κίνηση με το φαράγγι σε ασφαλισμένη διαδρομή.
Απαιτείται ευχέρεια κίνησης σε πεδίο εκτός μονοπατιού.
Εξοπλισμός για via ferrata (μποντριέ, κράνος, τρείς ιμάντες, δυο καραμπίνερ ασφαλείας)
Ω.Π. 4-5 / Β.Δ. 3 / Υ.Δ. 350μ
Αρχηγοί: Λαφογιάννης Κώστας, Ζαμπετάκης Νικηφόρος


